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Cronache di solidarietà 
Storie di vite vissute per gli altri, 
progetti e informazioni utili 
sul mondo delle associazioniVolontariato

In collaborazione con CSV Emilia

e famiglie in difficoltà economica, 
attività di segreteria, partecipa-
zione a iniziative informative per 
la popolazione. Turni bisettimanali 
nei giorni di martedì, giovedì, 
sabato. A cura di Croce Rossa 
Italiana comitato di Piacenza. 

DISABILITÀ 
CENTRO ESTIVO INTEGRATO 
Presso gruppo appartamento 
ASSOFA a Verano di Podenzano: 
attività presso il centro estivo 
integrato a Verano di Podenzano 
rivolto a ragazzi disabili e bambini 
normodotati. Affiancamento dei 
ragazzi durante i laboratori propo-
sti. Turni settimanali dal 13 giugno 
al 15 luglio. A cura di AS.SO.FA. 
Associazione Solidarietà Familiare 
per persone disabili. 

SANITÀ 
FORMIAMOCI IN PUBBLICA VAL 
D’ARDA! 
A Fiorenzuola d’Arda: l’attività 
presso la PA Val d’Arda sarà di tipo 
formativo esperienziale della 
durata di 5 giornate per un totale 
di 30 ore totali. L’obiettivo è 
aumentare la sensibilità e la per-
cezione rispetto all’attivazione del 
118 e alle attività di soccorso. Si 
alterneranno momenti teorici a 
momenti pratici (come effettuare 
correttamente una chiamata 
d’emergenza - conoscere ed effet-
tuare le attività di primo soccor-
so). Turni settimanali dal 27 giu-
gno al 17 luglio. A cura di PUBBLI-
CA ASSISTENZA VAL D’ARDA. 
ALLA PUBBLICA ASSISTENZA SAN 
GIORGIO PIACENTINO 
A San Giorgio Piacentino: i giovani 
saranno coinvolti nella gestione 
delle attività ordinarie (es. centra-
lino) e si occuperanno dello svolgi-
mento di servizi sociali e affianca-
mento in trasporti sanitari non di 
emergenza. Turni settimanali dal 
14 giugno al 10 settembre. A cura 
di PUBBLICA ASSISTENZA SAN 
GIORGIO PIACENTINO. 

INFORMAZIONI 
Tutte le proposte sono gratuite 
per i partecipanti. Chiediamo di 
pre-iscriverti compilando il modu-
lo al link entro il 27 maggio al link 
https://forms.offi-
ce.com/r/MDEL0fLJK8. 
Compilandolo ci segnalerai il tuo 
interesse ma non sarà vincolante. 
Ti contatteremo per un colloquio e 
successivamente potrai procedere 
con l’iscrizione definitiva.

Tutte le proposte 
dei campi estivi 
in città e provincia
INFANZIA/ADOLESCENZA 
TRA IL DIRE E IL FARE 
Presso la scuola media di San 
Nicolò (PC): i giovani verranno 
coinvolti in attività di animazione 
all’interno del centro estivo per 
ragazzini delle scuole medie con 
situazioni di fragilità familiare. 
Turni settimanali dalle 8,30 alle 
14,30 dal 4 al 29 luglio. A cura di 
ABRACADABRA PROGETTO FAMI-
GLIE SAN NICOLÒ. 
SOS COMPITI 
A Piacenza, via Gaspare Landi 8: i 
giovani saranno a supporto nella 
organizzazione e realizzazione di 
attività ricreative, laboratori e 
supporto scolastico per i bambini 
e ragazzi presso il centro educati-
vo SOS Compiti. Turni settimanali 
dal lunedì al venerdì, dalle 9:30 
alle 12:30 oppure dalle 14:30 alle 
18:30. A cura di KAIROS SERVIZI 
EDUCATIVI coop. Sociale. 
LABORATORI DI MONDO APERTO 
A Piacenza, nel quartiere Roma: 
partecipazione ai laboratori che 
verranno organizzati nel mese di 
giugno rivolti a bambini dai 6 ai 13 
anni. I laboratori sono: teatro, 
streetdance, musica, visite guida-
te. Turni settimanali Dal 13 giugno 
al 3 luglio. A cura di MONDO 
APERTO APS. 
IL BIANCONIGLIO 
A Piacenza, loc. Ivaccari: i giovani 
verranno coinvolti in attività di 
animazione presso il Centro Estivo 
Bianconiglio rivolto a  bambini 
dai 3 ai 12 anni dal 4 luglio al 5 
agosto (su turni settimanali) o al 
BIANCONIGLIO SUMMER CAMP in 
lingua inglese dal 5 al 9 settem-
bre. Turni settimanali dal 4 luglio 
al 5 agosto e dal 5 al 9 settembre. 
A cura di CASA DEL FANCIULLO 
coop. sociale. 

EMARGINAZIONE/POVERTÀ 
E-STATE IN EMPORIO 
A Piacenza, via Primo Maggio 62: i 
giovani saranno coinvolti nelle 
attività tipiche dell’Emporio 
Solidale (magazzino, stoccaggio 
merci e sistemazione scaffali, 
accoglienza utenti). Turni bisetti-
manali dal 1° luglio al 31 agosto in 
questi giorni e orari: lunedì e mer-
coledì h 15-17; martedì e giovedì h 
9-12. A cura di EMPORIO SOLIDA-
LE PIACENZA. 
GIOVANI PER LA CROCE ROSSA 
A Piacenza, viale Malta 5: i giovani 
affiancheranno i volontari di Croce 
Rossa nella distribuzione farmaci e 
beni di prima necessità a persone 

Nuovi servizi grazie ai ragazzi

●  La partecipazione dei giovani 
all’interno di Emporio Solidale 
di via Primo Maggio a Piacenza 
ha permesso di attivare nuovi 
servizi per le famiglie che fre-
quentano quel luogo. Lo spazio 
compiti, le attività di animazio-

ne e percorsi laboratoriali sono i 
servizi messi in campo proprio 
grazie alla presenza dei giovani 
studenti che hanno scelto Em-
porio Solidale per il loro Pcto (ex 
alternanza scuola-lavoro) o dei 
ragazzi che hanno deciso di de-
dicare il loro tempo al volonta-
riato nella struttura. «La loro pre-
senza è stata fondamentale per 
dare avvio questi servizi che pri-
ma non erano attivi», riferisce Li-

dia Frazzei del Csv Emilia. 
Tra i ragazzi impegnati nello 
“Spazio compiti”, nei pomeriggi 
di lunedì e mercoledì da febbraio 
fino a giugno per i bambini dal-
la quarta elementare alla terza 
media, vi è Jesmin Koleci, stu-
dentessa al quinto anno al “Co-
lombini” (indirizzo Scienze 
Umane). Seguendo la propria in-
dole e le sue competenze, aiuta 
i bambini nelle materie lettera-

rie. «Mi sento come una compa-
gna più grande che dà una ma-
no - spiega -. È una bella espe-
rienza, che cambia sotto tutti i 
punti di vista, che aiuta a capire 
che anche noi giovani possiamo 
dare un aiuto; il nostro rimborso 
è il sorriso di questi bambini e 
delle loro famiglie. Anche dopo 
la maturità continuerò a dare 
una mano all’Emporio, ho dato 
la mia parola». L’Emporio Soli-
dale sarà uno dei luoghi che 
ospiteranno i campi di volonta-
riato estivi per i giovani che sa-
ranno impiegati nelle attività di 
accoglienza, di magazzino e 
stoccaggio. _NP

Un esempio: all’Emporio 
Solidale è stato attivato lo 
“Spazio Compiti” per i bambini

Un’estate dedicata agli altri 
il volontariato dei giovani

Nadia Plucani 

●  Sarà un’altra estate di grandi 
esperienze, incontri ed amicizie, di 
forte crescita per i giovani che par-
teciperanno ai campi di volontaria-
to estivo promossi dal Csv Emilia. 
Anche a Piacenza, oltre a Parma e 
Reggio Emilia, i giovani dai 15 ai 19 
anni avranno la possibilità di fare 
un’esperienza da volontari per co-
noscere dall’interno un’associazio-
ne e condividere le sue buone cau-
se. 
«Le proposte del territorio piacen-

tino sono 9 e si sviluppano in am-
biti diversi - spiega Silvia Balordi del 
Csv Emilia - dai minori ai disabili, 
dall’emarginazione alla sanità; per 
la maggior parte a Piacenza, ma an-
che a Podenzano, a San Giorgio, 
Fiorenzuola, San Nicolò, Ivaccari. 
Nel nostro territorio le esperienze 
di volontariato sono concentrate 
per la maggior parte in una settima-
na, altre bisettimanali, e non resi-
denziali; daranno l’opportunità ai 
giovani di sperimentarsi nel volon-
tariato in modo immersivo». 
Il campo estivo di volontariato è 

un’occasione di crescita e matura-
zione del singolo, prosegue Silvia 
Balordi, di valorizzazione delle pro-
prie capacità e di acquisizione del-
le cosiddette soft skills. Valeria Di 
Ludovico è una giovane di 17 anni, 
studentessa del Colombini di Pia-
cenza, che lo scorso anno ha fatto 
l’esperienza del campo di volonta-
riato al centro estivo di Assofa, nel-
la sede di Verano di Podenzano, ac-
quisendo i 90 crediti (superandoli 
abbondantemente) chiesti nel 
triennio nell’ambito del Pcto (Per-
corsi per le Competenze Trasver-

sali e l’Orientamento), ex alternan-
za scuola-lavoro. 
«Non avevo mai avuto esperienza 
di un centro estivo di questo tipo - 
spiega Valeria -, integrato tra nor-
modotati e disabili di tutte le età, e 
questo mi ha molto colpito. Ero ti-
tubante, perché c’è sempre il timo-
re di sbagliare, di non essere abba-
stanza per i ragazzi, di non saper ge-
stire bene determinate situazioni, 
ma la cosa molto bella è che gli edu-
catori, pur lasciando spazio a noi 
volontari di sperimentare, erano 
sempre al mio fianco. Anche que-
sta estate farò il campo estivo con 
Assofa perché sono stata molto 
contenta dell’esperienza, di aver 
stretto rapporti, di aver avuto la pos-
sibilità di capire il mondo della di-
sabilità che sembra sempre così 
lontano e “altro” da noi». Valeria ol-
tre all’estate ha proseguito il volon-
tariato in Assofa anche nei mesi 
successivi. 
In Assofa, una delle proposte dei 
campi di volontariato estivo del Csv, 
la persona è al centro. «La nostra as-
sociazione - riferisce la responsa-
bile Lucia Bianchini - ha come 
obiettivo la costruzione di trame di 
amicizia, integrazione e il centro 
estivo è il luogo privilegiato, 
un’esperienza di crescita in cui c’è 
un interscambio importante tra 
bimbi, adolescenti e adulti». Man-
tenendo la peculiarità del centro 
estivo, in cui c’è un percorso quasi 
individuale per ragazzi disabili e 
giovani volontari, in Assofa tutti 
possono fare il loro cammino, che 
permette ai giovani di sperimentar-
si, di imparare a utilizzare modi e 
linguaggi diversi per una vera inte-
grazione, di essere valorizzati nei 
loro talenti. 

Alcuni momenti delle attività presso Assofa, Emporio Solidale e Mondo Aperto

Per i ragazzi tra i 15 e i 19 anni, un’occasione per maturare 
e fare esperienza mettendosi al servizio della comunità


