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Escursioni e non solo
le realta impegnate
nel nostro territorio

A

Dopo la pausa delle attivita per Covid, anche le iniziative del Cai
Piacenza sono tornate a riempire un ricco calendario di appuntamenti

Nadia Plucani

Sicammina traisentieridel ter-
ritorio piacentino, luoghi gia di per
sémeravigliosi che portano ame-
te ancora piu suggestive. Sentieri
nella natura che pero non sono
abbandonati alla natura, ma che
sono curati, puliti, segnati da per-
sone che mettono il loro tempo,
le loro competenze, le loro ener-
gie gratuitamente in questa atti-
vita per fare in modo che chi vi si
incammina possa goderne in si-
curezza.

Nelnostro territorio sono diverse
le realta associative che gestisco-
no e si prendono cura dei sentie-
ri e degli itinerari e che offrono al
contempo possibilita di socializ-
zazione, aggregazione, di fare
sport in compagnia. Il Cai € una
diqueste, la cui attivita e variega-
ta e per tutti.

Subito quindi una precisazione.
«Per molti noi siamo quelli che
fanno solo le cose difficili - osser-
va il presidente Cai Piacenza,
Claudio Faimali -; non e vero per-
ché abbiamo una serie di attivita
cheruotanosiattorno al tema del-
la montagna, ma sono variegate
erivolte a tutti. Ci occupiamo di
escursionismo, abbiamo il grup-
po della sentieristica, la scuola di
alpinismo giovanile (dai 7 ai 17

anni), quella per adulti, il gruppo
scidifondo, maancheil Coro, ol-
tre a proporre unaserie diincon-
tri culturali nellanostra sede (sul-
lo Stradone Farnese a Piacenza,
alla Cavallerizza) che spaziano
dalla presentazione dilibri al tea-
tro».

Enel 2020 si e creato il gruppo di
lettura che siriunisce unavoltaal
mese. Dal 2021 e nato ancheil co-
mitato scientifico impegnato nel
monitoraggio, in alcune zone del-
lenostre vallate, di due varieta flo-
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reali indicatrici del cambiamen-
to climatico in collaborazione con
esperti e ricercatori. Non solo
“scalate di pareti di ghiaccio, quin-
di, lo diciamo esagerando, ma
tante sfaccettature legate all'out-
door. Alcune di queste attivita so-
no terminate e riprenderanno in
autunno, altre proseguono o ri-
prendono, vista la stagione estiva.
11 Covid non ha lasciato indenne
nemmeno l'attivita del Cai Pia-
cenza, ma quest’anno si torna a
contare un numero di soci quasi

In alto, il gruppo della Marcia al mare del 2021. Sotto, un volontario del Cai “traccia” un sentiero e un tratto del Sentiero del Tidone

pariaglianni passati. Attualmen-
te sono 800, con ampie prospetti-
ve di crescita durante il secondo
semestre del 2022. «E bello rive-
dere le persone e tanti giovani»,
osserva Faimali.

Lestate del Cai Piacenza sara de-
dicataall'escursionismo, con usci-
te sul territorio alpino italiano ed
Appenninico, e all'alpinismo gio-
vanile, attivitamolto frequentata.
Sarail Cai Piacenza ad organizza-
re, il 18 eil 19 giugno, la due gior-
niintersezionale ed interregiona-

lein cui circa 200 traragazzi ed ac-
compagnatoridi EmiliaRomagna
e Toscana giungeranno sulnostro
territorio e pernotterannoin ten-
danell’area delrifugio Gaep aSel-
vadiFerriere («Conil Gaep c'¢una
forte collaborazione da tempo»,
dice Faimali). C'¢ poi il gruppo
della sentieristica, sempre attivo
tutto 'anno i cui volontari ogni
giovedi (a volte anche il sabato)
percorrono tratti di sentieri per
pulirli, segnalarli, sistemarli. Un
lavoro prezioso, che non sempre

ericonosciuto.

«Cipiacerebbe che dalla popola-
zione venisse riconosciuto 1'im-
pegno di questi “ragazzi’, che so-
no quasi tutti pensionati - osser-
va Faimali -. Attualmente i chilo-
metri dei sentieri Cai da mante-
nere sono 650. Per questo chie-
diamo di riconoscere il loro
impegno, ma anche di segnalare
difficolta o problemi direttamen-
te anoi e al contempo di venire a
far parte di questo gruppo come
volontari».

Sentiero del Tidone, Otp-Gea, PiacEmilia

e

Diversi eventi sono pensati
per i giovani, per educarli
e far vivere loro I'ambiente

Centinaia di iniziative durante
tutto 'anno, escursioni, cammina-
te, incontri conigiovani delle scuo-
le. £ un movimento molto attivo
quellodei gruppi escursionistici del
territorio piacentino che si prendo-
noacuorelasalute e'ambiente, ma
allo stesso modola crescita cultura-

ledituttele eta. Traquesteil Sentie-
rodel Tidone, Otp-Gea, PiacEmilia.
Sono quasi 150 le iniziative pro-
grammate per il 2022 dall'associa-
zione Sentiero del Tidone, nata nel
2012, che ha creato un percorso lun-
go 69 km da percorrere a piedi, in
bici o a cavallo che costeggial'inte-
raastadel torrente Tidone attraver-
sando Emilia-Romagna e Lombar-
dia e le province di Piacenza e Pa-
via. Organizzata dall'associazione e
l'escursione ormai diventata una

tradizione “Camminiamo sul sen-
tiero del Tidone in una sera dimez-
za estate’, una notturna che rientra
sianel programma “Val Tidonelen-
tamente” sia nel progetto “Sentiero
d’autore” Quest'anno si terra a Pia-
nelloil 2luglio. Chi parteciperaavra
in omaggio una pubblicazione sul
sentiero.

Perl'associazione un'‘attivita preva-
lente e lamanutenzione del sentie-
1o, possibile grazie ai volontari e al
tesseramento. «Sarebbe bello cheil

gruppo dei volontari fosse sempre
piltampio - osservail presidente del
Sentiero del Tidone, Daniele Razza
-. Visto che il tratto & molto lungo,
cerchiamo anche persone che pos-
sano “adottare” un tratto del sentie-
10, che senza nessun obbligo siim-
pegnano a fare da sentinelle, a se-
gnalarci problemi. Questo € untipo
disupporto che chiunque puo dar-
ci. Importante sarebbe anche ave-
renuovivolontari che accompagni-
no iragazzi nelle 80 uscite che fac-

ciamo con le scuole».

Con Otp-Gea (Gruppo escursioni-
sti Appennino che ha sede in via
Molineria San Giovanni a Piacen-
za) torna dopo il periodo Covid la
Marcia al mare dei ragazzi. «Nel
2018 ha compiuto 40 anni - ricorda
il presidente Dario Maramotti -, una
bellissima esperienza educativa per
un’ottantinadiragazzitragli8eil7
annichedal2al 101uglio trascorre-
ranno unasettimana camminando
dall’Alta Valnure finoaLevanto do-
ve poi saranno ospiti del Comune
nel week end». Ci sono poi le bici-
clettate al mare (la prossima sara a
settembre finoa Levanto) ele cam-
minate (suggestiva quellanotturna

afine agosto da Statto nel bosco di
RivaltafinoaScrivellano che cicon-
cludera con una seduta di yoga.
Otp-Geaeimpegnatoanche nell'at-
tivita di orienteering e che durante
l'anno coinvolge un totale di 1.500
bambini e ragazzi di tutti gli ordini
di scuola piacentini.

In Valdarda nel 2020 & nata l'asso-
ciazione di promozione sociale Pia-
cEmilia che, ricorda la presidente
Barbara Vascelli, intende valorizza-
re un territorio che vale la pena di
scoprire e conoscere, facendo cam-
minate nonsolo suisentieri, maan-
che in citta e nei nostri splendidi
borghi, da Castellarquato a Vigole-
no. NP
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Fra i tanti enti

dmento

del terzo settore piacentini,
sicuramente ce n'é uno

che ti somiglia piu degli altri *&

e che é pronto ad accoglierti.

tel. 0523 306120
segreteria.piacenza@csvemilia.it
orientamento.piacenza@csvemilia.it
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