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Ad Albareto si impara a crescere
culturalmente e spirittalmente

d

Lassociazione “La Vite e | Tralci” da ormai
33 anni conduce una vita tra preghiera
e natura, al servizio di fedeli e comunita

Nadia Plucani

Traivignetidella Valtidone che
sistagliano sulle colline di Albare-
to, nel comune di Ziano Piacenti-
no, hasedel'associazione divolon-
tariato “LaViteeITralci” onlus che
ha come scopo “promuovere la
crescita integrale e armonica del-
la persona secondo lo spirito cri-
stiano” Lo fa attraverso momenti
difraternit, iniziative culturali, spi-
rituali e formative che propone di-
rettamente, ma anche ospitando
gruppi e persone singole che in-
tendano trascorrere giorni o mo-
menti diriposo erigenerazione.
Lassociazione € composta di una
quindicina di persone, tra cui 6
donne, laiche consacrate degli
“Operai della Grazia), associazio-
ne privata di fedeli laici, che con-
dividono la vita in quel luogo do-
ve sono presenti da ormai 33 anni.
«Siamo originarie di Terni - raccon-
ta Anna Maria Bucciotti, la presi-
dente dell’associazione La Vite e i
Tralci -. Lavoravamo a Milano e il
fine settimana frequentavamo
queste zone. Abbiamo conosciu-
toil parroco di Fornello e da allora
enata questa esperienzanella dio-
cesi di Piacenza. Accanto alla ca-
nonicadi Albareto c’era una casci-
na, di proprieta dell Istituto Sosten-
tamento del Clero, che abbiamori-
strutturata, poi affittata ed infine
acquistata perché potessimo crea-

re un luogo, diventato il Centro di
Vita La Vite e i Tralci, dove acco-
glierele persone per “fermarsi’, vi-
vere un tempo di ascolto, di silen-
zio e diriposo perritrovare se stes-
si, serenita interiore e il rapporto
con Dio».

Chilo desidera puo condividere
anche la loro vita, semplice, fatta
di contatto con la natura, condivi-
sione e preghiera. Lassociazione
“LaViteeiTralci” e nata quindi per
offrire momenti di fraternita, ini-
ziative culturali e spirituali, servi-
zi, opere che aiutino le persone, e
particolarmente gli educatori, i ge-
nitori e le nuove generazioni «a
prendere coscienza e ad accoglie-
reildono dellavita con tuttelasue
ricchezze, originalita e potenziali-
t3, affinché conoscendosi, ognu-
no possa svilupparle e metterle a
frutto, impegnandosi con scelte li-
bere eresponsabili, e ametterle an-
che aservizio del bene comune».

Ivolontaridell’'associazione, sono
anche persone che nonrisiedono
nella casa di Albareto, ciascuno
conil propriolavoro ela propriafa-
miglia, ed insieme alla comunita
residente si occupano dell'organiz-
zazione e dell’accoglienza, della
gestione dei gruppi e seguono per-
sonalmentele iniziative eipercor-
si spirituali.

Anna Russo, originaria di Napoli,
eunavolontariaed unadelle Ope-
raie della Grazia. Ha conosciuto

In alto un momento d'incontro presso l'associazione. Sopra, Anna Russo el mgresso del Centro

l'associazione legata alla vocazio-
ne degli Operai della Grazia dieci
annifa, quando ha partecipato ad
unasettimana di esercizi spiritua-
lial CentrodiVitaLa Vite eiTralci.
«Fro rimasta profondamente col-
pita da questa realta molto fami-
liare - racconta - in cuimisono sen-
titasubitoa casa. Cisonotornatae
ho iniziato gli esercizi spirituali
ignaziani (ispiratia Sant'Ignazio di
Loyola) nella vita ordinaria, in un
percorso durato due annie ho sen-
tito la chiamata a vivere la vita co-

munitaria degli Operai della Gra-
ziax, il cui stile € basato sull'ascol-
to, sulla preghiera, sullameditazio-
ne, sulla condivisione, sul conti-
nuo studio, sulla trasmissione del-
la Parola. «Ho lasciato cosi il mio
paese - prosegue Anna - € mi sono
trasferita ad Albareto per iniziare
il mio servizio presso il centro.
Quando vengono i gruppi li se-
guiamo, gestiamo anchela cucina,
il servizio a tavola.

Ma & anche animatrice del biblio-
dramma, «una metodologia che

aiuta la persona ad incontrare la
Parola di Dioin unaforma dinami-
ca, entrando nel personaggio bi-
blico che in quel momento tocca
maggiormente le corde della per-
sona.

Ad Albareto e anche catechista in
parrocchia. Il suo e unservizio che
siaffianca al suolavoro: insegnare-
ligione nelle scuole d'infanzia e pri-
marie di Borgonovo e Pianello, ol-
tre ad essere laureanda alla facol-
ta di scienze religiose dell’Emilia
Romagna con sede aModena.

Con il circolo “Laudato Si” si parla di ecologia integrale

d

Appuntamento il 19 febbraio
con don Stabellini, Anna Maria
Bucciotti, Maria Rosa Ponginebbi

Lassociazione “La Vite eiTral-
ci” diAlbareto di Ziano da un paio
d’anni ha istituito il Circolo Lau-
dato Si che intende sensibilizza-
re ad uno stile di vita che rispetti
lanatura, il Creato, secondola vi-
sione dell’ecologia integrale di Pa-
pa Francesco, proposto nell’en-

ciclica Laudato Si pubblicata nel
2015.

«Durante il lockdown - spiega
Anna Maria Bucciotti, presiden-
tede “LaVite eiTralci” - c’e stata
l'opportunita di mettersi in rete
con altre persone che condivido-
no questa visione della Creazio-
ne come unluogo che Diohada-
todacurare, darispettare e salva-
guardare. Ne & nato il movimen-
toLaudato Sialivello internazio-
naleeicircoliinItalia. Noi abbia-

mo costituito il circolo Laudato Si
di Albareto, piccoli gruppi di per-
sone che intendono vivere secon-
do la visione dell’ecologia inte-
grale di Papa Francesco, inun’at-
tenzione che non riguarda solo
l'ambiente, ma che comprenda
anchele dimensioni umane e so-
ciali, al bene comune, ai poveri».
1l circolo si riunisce una volta al
mese al Centro di Vita La Vite e I
Tralci per una giornata a contat-
to con la natura, «per accogliere

la bellezza che ci circonda, la-
sciarci trasformare da essa, per
una conversione ecologica inte-
grale». Il prossimo incontro sara
domenica 19 febbraio. 1l pro-
gramma prevede l'accoglienza al-
1e 9.30, il percorso di ascolto gui-
dato da don Mauro Stabellini e
AnnaMaria Bucciotti, il pranzo e
alle 14.30 I'incontro con Maria
Rosa Ponginebbi, garante dei di-
ritti delle persone private dellali-
berta personale sulle parole del-

la Laudato si. «Oggi non possia-
mo fare a meno di riconoscere
che unvero approccio ecologico
diventa sempre un approccio so-
ciale... per ascoltare tanto il gri-
do della terra quanto il grido dei
poveri».

Per contattare Operaie della Gra-
zia - Centro di vita La vite e i tral-
ci potete scrivere all’indirizzo
mail info@operaidellagrazia.it e
visitare il sito www.laviteeitral-
ciit.

Un calendario
ricco di eventi:
la condivisione
il tema centrale
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Diversi seminari esperienziali
e altre iniziative pensati sia
per gli adulti che per i ragazzi

Leiniziative proposte nel 2023
dall'associazione “La Vite eiTral-
ci” al Centro di Albareto sono
molteplici, dedicate soprattutto
alla crescita della vita nello Spiri-
to, ma anche alla condivisione e
allo stare insieme, come lo scor-
so fine settimana in cui i giovani
hanno trascorso qualche ora in-
sieme a don Mauro Stabellini fer-
mandosi poi alla “pizza in giallo’
cena con “mistero’”

Eccoil calendario delle iniziative,
cui si aggiungeranno altri mo-
menti in corso d’anno.
Domenica 19 febbraio:la giorna-
ta delritiro Laudato si.
Domenica 26 marzo: giornata di
spiritualita per coppie di sposi gui-
dato dall'equipe ufficio Famiglia
della Diocesi Piacenza - Bobbio.
L'1eil2aprile: Preghiera del Cuo-
reguidata da Anna Maria Bucciot-
ti, Operaia della Grazia.

Dal 29 al 30 aprile: seminario
esperienziale sulla relazione con
se stessi e con gli altri “Dalla di-
pendenza all'appartenenza per
poter scegliere liberamente di
amare” guidato dal psicoterapeu-
ta Antonio Ventre.

Domenica 25 giugno: seminario
esperienziale “Aprirsi alla mera-
viglia” guidato da Luisita Fattori,
pedagogista della gioia.

Dal9al 15luglio: esercizi spiritua-
li con la metodologia del biblio-
dramma “La pietra scartata dai
costruttori e divenuta testata d’
golo. Entriamo nella storia di
Ru

Ametaluglio: tre giorni di Danza
e Preghiera guidati da Cecilia
Daolio dell'Equipe Holy Dance.
Dal 23 al 29 luglio: esercizi spiri-
tuali/settimana di rigenerazione
nello spirito dell’'ecologia integra-
le della “Laudatosi”

Dal 6 al 12 agosto: esercizi spiri-
tuali con fra’ Enrico Russotto ofm
del Convento francescano di Pa-
via.

Dal 15 al 20 agosto: esercizi igna-
ziani (vissuti nel silenzio, basati
sull'esperienza personale del Si-
gnore nella preghiera, lariflessio-
nesulla propria preghiera, il con-
fronto con la guida del cammino
attraversoil colloquio personale).
Dal 5 all'll novembre: esercizi
spirituali per sacerdoti, diaconi,
religiose e religiosi, operai pasto-
rali.

Dall’8 al 10 dicembre: Preghiera
del Cuore.

FARE IL!

SERVIZIO CIVILE

OLORA
L CLA VITA

Se hai deciso di vivere la vita con impegno e passione, il servizio civile & certamente la sfida che fa per te!
Diventa operatore volontario, potrai dedicare alcuni mesi della tua vita al servizio della comunita.
E un’occasione unica di formazione e di crescita personale e professionale.

A chi si rivolge: a ragazze e ragazzi dai 18 ai 28 anni, cittadini UE e cittadini non comunitari regolarmente soggiornanti in ltalia

Quanto dura: 12 mesi, 5 giorni a settimana, in media 25 ore settimanali
Per il tuo impegno ti verra corrisposto un assegno mensile di 444,30 euro

PER INFORMAZIONI:
CSV EMILIA sede di PIACENZA via Primo Maggio 62 - tel. 0523/306120 - progettazione.piacenza@csvemilia.it www.csvemilia.it

CO.PR.E.S.C. PIACENZA c/o sede di CSV EMILIA - tel. 0523/306120 - coprescpc@gmail.com www.serviziocivilepiacenza.it




