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\olontariato

In collaborazione con CSV Emilia

Cronache di solidarieta

Storie di vite vissute per gli altri,
progetti e informazioni utili
sul mondo delle associazioni

@

Tanti corsi di formazione grazie a Csv Emilia
«Perché la solidarieta non si improvvisa»

e

Strumenti per aggiornarsi e “aiutare meglio” gli altri. Diverse
sono le proposte dedicate a una comunicazione efficace

Nadia Plucani

©® Leassociazioni di volontaria-
to, grande risorsa per la colletti-
vita, non sono lasciate sole nello-

ro cammino. I1 Csv Emilia (Cen-
tro servizi per il volontariato) &
loro accanto e tra le attivita che
progetta, insieme a loro, la for-
mazione rappresenta una parte
importante.

Ogni anno il CsvEmilia organiz-
zainfatti corsi e seminari per aiu-
tareivolontari nelle attivita quo-
tidiane.

«Unaformazione coerente con i
bisogni del volontariato - osser-
va Claudia Favara, responsabi-
le area formazione di CsvEmilia
-.Icorsinascono dall’ascolto dei
bisogni delle associazioni eride-
finiti ogni volta per offrire rispo-
ste sempre mirate e concrete al-
le pit diverse esigenze».
Laformazione di CsvEmiliasiri-
volge non solo alle associazioni
socie, ma a tutte le associazioni
divolontariato presenti sul terri-
torio regionale che sono circa
2.900, con 58mila volontari. Ba-
sta quindi essere volontari in una
qualsiasi associazione del terri-
torio per potersiiscrivere ai cor-

si, tutti gratuiti, compilando il
modulo online sul sito
www.csvemilia.it.

I corsi previsti anche quest'anno
sono piu di quaranta e si svolgo-
no trafebbraio e maggio 2024 sia
in presenza, tra Piacenza, Parma
e Reggio Emilia, sia online.
«Igruppiin formazione sonoun
mosaico di pluralita, un
patchwork unico di esperienze,
linguaggi eidentita - osserva Fa-
vara -. Esperienze diversissime,
ma tutte ugualmente straordina-
rie, accomunate da quella di-
mensione valoriale che permea
inmodo essenziale tutto cio che
riguarda il volontariato».

Per i volontari

Sono in programma corsi per il
benessere dei volontari, per la
gestione dei loro enti, per una
maggiore visibilita nella comu-
nita.

«Ivolontari si formano peril pro-
priobenessere, perché prender-
sicura disé permette di prender-
si cura degli altri al meglio - spe-
cifica Claudia Favara -, siforma-
no per la buona gestione dei lo-
ro enti, per affrontare con gli stru-
menti giusti 'organizzazione, la

responsabilita e gliadempimen-
tirichiesti dalla normativa sul ter-
70 settore che € sempre pili strin-
gente. Ma si formano anche per
una gestione piu sostenibile
dell'associazione sia dal punto di
vista ambientale che economi-
co, con corsi dedicati ad esem-
pioallaraccoltafondi. Infine de-
dicano tempo a formarsi per
svolgere con consapevolezza il
proprio ruolo, anche politico, nel
contesto sociale e culturale. Vo-
lontari come persone attive, pro-
motrici di valori, consapevoli dei
diritti e delle criticita nelle quali
siamo immersi, in un mondo
globale che parte dal nostro
quartiere». Perché la solidarieta
non si improvvisa e spesso la
buona volonta non basta.

Per i responsabili

Una novita e I'attenzione cheiil
Csv Emilia ha inteso riservare a
chi ricopre ruoli apicali, come i
presidenti, i responsabili asso-
ciativi, i consiglieri, che possono
partecipare a corsi cheriguarda-
no siaaspetti interni alle associa-
zioni con l'obiettivo di migliora-
rele collaborazione e condivisio-
ni tra i componenti, sia aspetti
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PIACENZA.

Un momento di una precedente iniziativa formativa realizzata da CSV Emilia a Piacenza

esterni per aiutarli a creare e
mantenere reti e rapporti con tut-
ti gli interlocutori del proprio ter-
ritorio, dalle istituzioni alle altre
realta del Terzo Settore.

Scuola di comunicazione
sociale

Nata due anni fa, la Scuola di Co-
municazione Sociale € un’offer-

ta formativa con cui Csv Emilia
propone aivolontari corsi, work-
shop e seminari gratuiti per mi-
gliorarelaloro capacita comuni-
cativa.

Quest’'anno si potra scegliere tra
15 proposte, dall'imparare a scri-
vere un buon post perisocial ad
interrogarsi sui meccanismialla
base della comunicazione non

convenzionale, dallo storytelling
alloscoprireisegreti di una foto-
grafiamemorabile o diun volan-
tino capace di farsinotare. Un ap-
puntamento sara dedicato all'in-
telligenza artificiale.

Info su www.csvemilia.it, o po-
tete scrivere a formazione.pia-
cenza@csvemilia.it e telefona-
re allo 0523 306120.

Da 0¢gl incontri per amministratori
di sostegno e volontari di sportello

e

Il percorso gratuito nella
sala riunioni in via Primo
Maggio 62, dalle 18 alle 19.30

© Fraitanti corsiin partenza, an-
che quello peramministratori di
sostegno a cura di Camera Civi-
le degli Avvocati di Piacenza e
Centro servizi volontariato Emi-
lia. Siterra a Piacenza da oggi nel-
la sala riunioni di Emporio Soli-
dale in via Primo Maggio 62, dal-
le 18 alle 19.30. In calendario so-
no programmati quattro lunedj,
in presenza: 12 febbraio, 26 feb-

braio, 11 marzo e 25 marzo.

1 percorso, gratuito, si rivolge a
genitori, figli, familiari, operato-
ri sociali e in generale a chi e in-
teressato ad approfondire la te-
matica.

LAmministratore di Sostegno &
la figura, prevista dal Codice Ci-
vile, che si occupa di affiancare
una persona con scarsa o nulla
autonomia e sostituirla nelle fun-
zioni che non e in grado di svol-
gere da sola: una presenza im-
portante in momenti delicati dal
punto di vista umano, sanitario
ed economico.

Il corso e rivolto anche a perso-
ne disponibili a prestare volon-
tariamente aiuto nelle attivita
dello sportello informativo
sullamministrazione di sostegno
che si trova al Csv Emilia in via
Primo Maggio 62 a Piacenza e
che e stato aperto grazie alla di-
sponibilita di alcuni volontari ap-
positamente formati, capaci
quindi di dare un supporto ai cit-
tadini che hanno bisogno diaiu-
to per le incombenze e le prati-
che burocratiche che riguarda-
no 'amministrazione di soste-
gno.

Lo sportello e aperto al lunedi po-
meriggio dalle 15 alle 18 e al ve-
nerdi mattina dalle 9 alle 12 su
appuntamento (telefonando da
lunediavenerdidalle9alle 13 al-
100523306120 o scrivere alla mail
amministrazionesostegno
@csvemilia.it). _np

[ prossimi appuntamenti
con eventli e seminari

© La contabilita per gli ETS di pic-
cole dimensioni, dal 14 febbraio
Il fundraising perla cultura, 27 feb-
braio

Obblighi assicurativi per gliEntidel
Terzo Settore, 5 marzo.

Gestione e governance, dal 6
marzo

Lintelligenza emotiva del volonta-
rio, dal 12 marzo

Laforza del gruppo, dal 20 marzo.
Il gioco interiore nello stress,
dall’'11 aprile.

Conoscere il carcere per progetta-
reil volontariato (visita agliistitu-
ti penitenziari), 26 febbraio a Pia-
cenza, 17 aprile a Parma, 3 giu-
gno a Reggio Emilia.

Appuntamenti con la
scuola di comunicazione
Costruire messaggi efficaci, dal 16
febbraio

Parole nuove, dal 29 febbraio
Raccontare con le parole, dal 7
marzo

Immagine coordinata: cosa c'é sot-
to? '8 aprile

Raccontare conleimmagini, dal 10
aprile

Canva per volantini e stampe, dal
6 maggio

Fotografia per raccontare, dal 17
maggio

Video perisocial, dal 24 maggio
Con umanita e intelligenza (artifi-
ciale?), il 10 settembre.
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E’ ora di presentare
la domanda!

SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE

Scadenza bando: 15 febbraio 2024, ore 14:00
Attenzione! INVIO DOMANDE DI PARTECIPAZIONE

ESCLUSIVAMENTE ON LINE TRAMITE SPID domandaonline.serviziocivile.it

Se hai deciso di vivere la vita con impegno e passione, il servizio civile & certamente la sfida che fa per te!
Diventa operatore volontario, potrai dedicare alcuni mesi della tua vita al servizio della comunita.
E un’occasione unica di formazione e di crescita personale e professionale.

A chi si rivolge: a ragazze e ragazzi dai 18 ai 28 anni, cittadini UE e cittadini non comunitari regolarmente soggiornanti in ltalia

Quanto dura: 12 mesi, 5 giorni a settimana, in media 25 ore settimanali
Per il tuo impegno ti verra corrisposto un assegno mensile di 507,30 euro

PER INFORMAZIONI:
CSV EMILIA sede di PIAGENZA via Primo Maggio 62 - tel. 0523/306120 - serviziocivile@csvemilia - www.csvemilia.it

CO.PR.E.S.C. PIACENZA c/o sede di CSV EMILIA - tel. 0523/306120 - coprescpc@gmail.com www.serviziocivilepiacenza.it




