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Cronache di solidarieta
Storie di vite vissute per gli altri,

In collaborazione con CSV Emilia

progetti e informazioni utili

sul mondo delle associazioni

I’inclusione sociale
passa dalla cultura
¢ dalla Matita Parlante

A

Sono tante le attivita seguite e tenute in prima persona dai membri
dell'associazione: «Vogliamo rendere la cultura accessibile a tutti»

Nadia Plucani

Protagonisti del proprio pro-
getto divita e del proprio tempo
libero. Questo e quello che de-
siderano, e che si impegnano
perché si realizzi, i giovani con
funzionamento autistico che
fanno parte dell’associazione
piacentina di promozione socia-
le La Matita Parlante, che oggi
conta una settantina di soci tra
cuiinsegnanti, educatori del Di-
partimento di salute mentale
dell’Azienda Usl di Piacenza,
professionisti che lavorano nel
settore della cultura per favori-
re la partecipazione sociale dei
giovani con disturbo dello spet-
tro autistico.

Ma proprio loro, i giovani, sono
iveri protagonisti dell'associa-
zione. «E una realta un po’ par-
ticolare - riferisce Silvia Dalla-
valle, vicepresidente de La Ma-
tita Parlante - perché il maggior
numero di soci volontari e dato
proprio dai giovani con distur-
bo dello spettro autistico che
portano avantile loro passionie
fanno sentire laloro presenza e
lalorovoce all'interno del terri-

torio; in primalinea cisonoigio-
vani che hanno desiderio di
mettersi in gioco in cio che vie-
ne portato avanti dall'associa-
zione: accessibilita culturale in
primis, poter ricercare sul terri-
torio occasioni per fare espe-
rienze lavorative, poter essere e
sentirsi inclusi ed utili alla pro-
pria citta. I volontari che li se-
guono diventano quindi accom-
pagnatori un po’ in ombra; indi-
canolastrada, masifannoin di-
sparte per fare in modo che sia-
no i giovani ad andare avanti».
Lapassione perla cultura e per
ilibri e un aspetto comune ai
giovani con spettro autistico.
All'interno dell’associazione &
stata cosl creata unaredazione
formata da questi ragazzi che
scrivono storie, leillustrano ele
traducono con i simboli della
comunicazione alternativa au-
mentativa per rendere i conte-
nuti accessibili alle persone che
hanno dei disturbi comunica-
tivi.

«Lanostra associazione ha co-
me caratteristica peculiare di
portare avanti dei progetti che
rendanola cultura accessibile a

tutti - osserva Dallavalle -. Per

questo abbiamo collaborazioni
con scuole, musei, la biblioteca
Passerini Landi, dove l'associa-
zione e coinvolta per esempio
nella creazione di materiali e
guide per favorire il tema dell'in-
clusione e accessibilita».

Lamission de La Matita Parlan-
te e quella di valorizzare il ta-
lento dei giovani autistici
nell’ambito della scrittura, del
disegno, dell’arte teatrale e ci-

Alcuni momenti e attivita dell'associazione

nematografica, un impegno
quotidiano per aiutare i ragaz-
zi affetti da autismo che rientra-
no nel “programma autismo 0-
30” dell’Ausl di Piacenza a cre-
scere e avere occasioni diinclu-
sione sociale e lavorativa attra-
verso la cultura.

Diventeranno protagonisti an-
che attraverso il nuovo corso Au-
tismo: “Ti accompagno io!; in
programma nel mese di novem-
bre, che halo scopo di sensibi-

lizzare la cittadinanza sul tema
dell'autismo e coinvolgere nuo-
vivolontari che possano accom-
pagnare in attivita ed esperien-
ze inclusive che si svolgeranno
sul territorio e all'interno della
sede dell'associazione in via Na-
salli Rocca a Piacenza. I giovani
stessi saranno relatori.

«Nel periodo natalizio, per
esempio - fa sapere Dallavalle -
avremo qualche incontro cultu-
rale in collaborazione con la

scuolamedia Calvino doveigio-
vani dell’associazione e gli stu-
denti realizzeranno un piccolo
evento dilettura ad alta voce, ka-
mishibai (teatro di carta con
narrazione perimmagini) e mu-
sica. Se ci fossero volontari da
inserire in questa progettualita
sarebbe molto bello».

Il progetto de La Matita Parlan-
te e sostenuto dalla Fondazione
di Piacenza e Vigevano con il
supporto del Csv Emilia.

Un nuovo corso di formazione in partenza il 4 novembre

e

Autismo: "Ti accompagno
iol”: tre incontri per
approfondire il tema

Autismo: “Tiaccompagnoio!,
il corso di formazione per aspi-
ranti volontaria cura dell'associa-
zione La Matita Parlante in colla-
borazione con CsvEmiliasede di
Piacenza.

Il corso erivolto a tutte quelle per-
sone che hanno voglia di cono-
scere e approfondire il tema
dell'autismo per poi mettere a di-
sposizione il proprio tempo a

supporto di attivitaricreative, so-
cializzanti, culturali e sportive
volte a favorire 'autonomia del-
le persone con funzionamento
autistico.

Il corso prevede la partecipazio-
ne dei giovani de La Matita Par-
lante come relatori. «<Dopo tanti
anni di attivita - riferisce Silva Dal-
lavalle, vicepresidente de La Ma-
tita Parlante - alcuni di questi gio-
vani hanno acquisito le compe-
tenze necessarie e hanno capa-
citaben spendibili e passioni ben
delineate per poter essere volon-
tari esperti che possono affianca-

re nelle attivita che proponiamo
iragazzi pitigiovani che entrano».
«Siamo lieti di avere una possibi-
lita di metterciin gioco per esse-
re d'aiuto agli altri - diconoii gio-
vani dell’'associazione coinvolti
in questo percorso -. Poter par-
tecipare al corso anche comere-
latori € una grande soddisfazio-
ne perché ci permette di essere
in contatto con la nostra comu-
nitar.

Sitratta di tre incontri pomeridia-
ni dalle 17 alle 19, piti di tipo di-
dattico in aula, che si terranno
nella salariunioni di Emporio So-

lidale in via Primo Maggio 62 a
Piacenza. E inoltre previsto un
workshop che si terra in una da-
ta da concordare con i parteci-
panti, per un’esperienza diretta a
contatto con la realta dell’asso-
ciazione.

1l calendario

Lunedi4 novembre: presentazio-
ne del percorso formativo e del-
le attivita rivolte ai volontari; lu-
nedi 11 novembre si approfon-
diral'autismo, le sue caratteristi-
che, ela qualita divita; lunedi 18
novembre sara dedicato alla

strutturazione del tempo, dello
spazio e delle attivita per agevo-
larela partecipazione, per fare in
modo che possano vivere il con-
testo dove abitano in modo par-
tecipativo, essere anche loro pro-
tagonisti della vita sociale e del
territorio in cui abitano, sentirsi
sempre pill parte della propria
comunita.

Per informazioni: lamatitapar-
lante@gmail.com o formazio-
ne.piacenza@csvemilia.it.
Periscrizioni occorre compila-
re il modulo al link
https://forms.gle/MDAcfJu-

o

RuWDq2tfh9 o scannerizzare il
Qrcode qui sopra.
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CENTRO SERVIZ| PER
IL VOLONTARIATO

Sede di Piacenza

Via I Maggio 62, Piacenza
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Fraitanti enti

dmento

del terzo settore piacentini,
sicuramente ce n'é uno

che ti somiglia pit degli altri 4

e che é pronto ad accoglierti.

tel. 0523 306120
segreteria.piacenza@csvemilia.it
orientamento.piacenza@csvemilia.it
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