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Cronache di solidarieta

Storie di vite vissute per gli altri,
progetti e informazioni utili

sul mondo delle associazioni.
In collaborazione con CSV Emilia

Comunit inclusiva
con i viaggiatori
fra cultura e natura

e

Venerdi a palazzo Farnese un pomeriggio di creativita a
conclusione di un percorso intenso durato un anno e mezzo

Nadia Plucani

Venerdi 29 maggio, dalle 15 al-
le 18, palazzo Farnese di Piacenza
(sala 7 - Anticamera del Trono)
ospitera l'iniziativa “I Viaggiatori
traNatura & Cultura) unappunta-
mento apertoatuttala cittadinan-
zadedicato ai temi dell'inclusione
e della disabilita. Un evento che
nasce nell'ambito dell'omonimo
progetto che ha partecipato al ban-
do regionale finanziato dal Mini-
stero del Lavoro e delle Politiche
Sociali e dalla Regione Emilia-Ro-
magna (DGR 903/2024) dedicato
allapromozione dell'inclusione e
del benessere di minori e giovani
con disabilita. Un percorso di un

Oltre I'autismo ente
capofila del progetto
che unisce piu realta

Presenti Cri, Assofa,
L.a Matita Parlante,
Move Your Mind

anno e mezzo che e stato un viag-
gio in amicizia tra ragazzi con di-
sabilita, le associazioni che cam-
minano con loro ogni giorno, e la
comunita tutta, dagli studenti ai
cittadini. Un anno e mezzo di cam-
mino, reale, sulle strade della na-
tura, della cultura, della socialita,
dell'amicizia insieme ad Oltre 'Au-
tismo, Croce Rossa italiana - co-
mitato di Piacenza, associazione
As.so.fa, La Matita Parlante, Move
Your Mind, enti promotori del pro-
getto, in collaborazione con Csv
Emilia. Levento divenerdi prossi-
mo sara un ulteriore viaggio, tra
esperienze, storie e percorsi rea-
lizzati dairagazzi coinvolti nel pro-
getto.

Il pomeriggio di venerdi 29 mag-
gio, apertoa tutti, saraun’occasio-
ne preziosa per conoscere da vici-
no progetti e buone pratiche che
valorizzanole capacita ele poten-
zialita delle persone, promuoven-
do una comunita piu inclusiva.
Racconti e testimonianze, attivita
musicali, laboratori interattivi ed
una “Mostra della creativita” sa-
ranno focalizzate nell'evento, che

si concludera con un momento
conviviale.

Oltrel'Autismo e l'ente capofila del
progetto “I Viaggiatori tra Natura
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tonomi.

«Tutte le vite sono un viaggio - af-
ferma Maria Grazia Ballerini, pre-
sidente di Oltre I'autismo -; ognu-

e Cultura), che ha unito le divers¢ 217g di questi ragazzi ha la sua sto-

realta associative, ciascuna con la
propria peculiarita, nell'unico
sguardo versoiragazzi con disabi-
lita, perché creassero nuovi e du-
raturi legami ed amicizie, nuove
possibilita di vivere la loro quoti-
dianita ed essere sempre pili au-

SUPERATO IL CONCETTO DI DISABILITA COME LIMITE INSORMONTABILE

Ricerc-attori di memoria storica
fra camminate in citta e in provincia

1l progetto “I Viaggiatori tra
natura e cultura” ha sviluppato
il tema del cammino attraverso
un percorso archeologico, an-
tropologico, storico, artistico, so-
ciale con diversi linguaggi, insie-
me airagazzi delle associazioni,
ma anche ad amici, compagni
di classe, volontari, educatori.
Hanno partecipato a cammina-
tein citta e nel territorio provin-
ciale, per apprezzare i benefici
dell’attivita fisica e al contempo
conoscere il territorio e le sue ca-
ratteristiche, perché ancheil pa-
trimonio culturale, in quanto be-

nedella cittadinanza e della co-
munita, deve essere strumento
d’inclusione e integrazione,
quindi vissuto come “proprio”
datutti ereso accessibile per tut-
ti.

Lassociazione Move Your Mind,
chehasede aBettola, ha condot-
to la gran parte delle uscite set-
timanali, trala Cattedrale di Pia-
cenzae palazzo Farnese, maan-
cheaBettola (anche nella pisci-
na bettolese) e nella due giorni
di Mareto e al passo del Cerro,
con trekking ed amicizia. “I ra-
gazzi aspettavano l'appunta-

mento settimanale delle cam-
minate - riferisce Simone Moni-
co, fondatore di Move Your Mind
- e abbiamo visto come si sono
divertiti, ce lo hanno dimostra-
to. In alcune esperienze si sono
aggiuntiiragazzi del nostro cen-
tro educativo di Bettola e sono
state esperienze davvero inclu-
sive, senza alcuna difficolta” Mo-
ve Your Mind ha curato ancheil
laboratorio del miele, che ha
portato i ragazzi a conoscere il
mondo delle apida cuipoiena-
tol'in-book “Propolo, il gigante
del miele’; curato da La Matita

riaenoistiamo viaggiando conlo-
ro cercando di coinvolgere quan-
te pit1 persone possibili per costrui-
re insieme un pezzetto della loro
vita, poco allavolta, comprenden-
done le difficolta e la bellezza. E
importante che abbiano dei com-

Parlante, associazione diragaz-
zi autistici. Alsuo internoha una
redazione di giovaniadulti “che
- spiegalavolontaria Paola Ros-
si - grazie alla predisposizione
perildisegno, I'illustrazione ela
stesura di racconti, realizza in-
book, libri in-clusivi, in-teres-
santi, in-terculturali, che sono
tradotti con la comunicazione
aumentativa alternativa, ciascu-
na parola ha il suo simbolo cor-
rispondente sistemato come un
puzzle dai ragazzi in modo che
oltre ad avere il suono della pa-
rolahaancheil supporto visivo”
Lin-book “Propolo, il gigante del
miele’, che sara presentato
nell'evento divenerdi 29 a Palaz-
zo Farnese, e il frutto dellabora-
torio delle api, che si e concluso
con larealizzazione di candele.
Iragazzi che hanno partecipato
al progetto hannoincontrato an-
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Momenti delle attivita realizzate con i “l Viaggiatori tra Natura & Cultura”

pagni di viaggio, che possano in-
contrarsi e re-incontrarsi, perché
siano valorizzati e si sentano pro-
tagonisti, che creino relazioni ed
amicizie che non sono scontate. Il
progetto “I Viaggiatori tra Natura
e Cultura” hamesso insieme real-
tadiverse, con attivita, incontri, op-
portunita e passi concreti perino-
striragazzi. Non e pitt questione di
riempire il loro tempo libero, ma
di creare un contesto importante
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intorno allalorovita». Lafelicita e
lasoddisfazione di trovarsi, difare
attivita insieme, e il grande risul-
tato che va consolidato, tanto che
larete sista gia allargando ed & sta-
to presentato un secondo proget-
to afavore deiragazzi, «perché tut-
ti possiamo prenderci curadiloro
affinché possano acquisire pit si-
curezza ed avere consapevolezza
di far parte della comunita, e non
di essere una meteora.

che Croce Rossa, con i suoi vo-
lontariela sezione cinofila. Con
gli amici a quattro zampe sono
riusciti ad abbattere le loro pau-
re, e con ivolontari si sono spe-
rimentati, hanno capitol'utilita
dell'organizzazione del soccor-
so. Hanno simulatola telefona-
taal 112, esploratol'ambulanza,
inuna piccola formazione adat-
ta e adattata aloro.

«Esperienze che hannovaloriz-
zato ciascuno nella sua peculia-
ritasuperandoil concetto di di-
sabilita come limite insormon-
tabile - osserva Lucia Bianchini
di Assofa -. Con Archeovea, im-
presa culturale srl, abbiamo per
esempio vissuto che i beni cul-
turali possono favorire il benes-
sere delle persone attivando
processi positivi. Con l'approc-
cio nella globalita dei linguaggi
(con una sessione guidata an-

che da Stefania Guerra Lisi), la
comunicazione alternativa au-
mentativa e gli esperti Archeo-
vea siamo andati alla scoperta
del senso dell'umanita in cam-
mino da sempre». Cosl i ragaz-
zi hanno partecipato all'uscitaa
Bobbio, al villaggio neolitico di
Travo, provando ad immedesi-
marsi in quel modo di vivere, e
allafine spazio alla creativita con
segni e colori ispirati ai modi di
esprimersi di allora. «I ragazzi
hanno seguito con grande con-
sapevolezza, adattabilita, flessi-
bilita, desiderio, motivazione di
essere insieme a comprendere
il territorio e 'ambiente, la sto-
ria dell’'oggi. Sono diventati ri-
cerc-attori di memoria storica.
Sono loro il motore del cambia-
mento, sonoinostri maestri, ca-
pacidiabbattere tutte le barrie-
re»._NP
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atutare il volontariato
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CENTRO SERVIZI PER
IL VOLONTARIATO

FIRMA E SCEGLI IL VOLONTARIATO
Firmando nell'apposito spazio nella tua dichiarazione dei redditi potrai contribuire all‘attivita di milioni di persone che si
impegnano tutti i giorni per assistere, informare ed aiutare. Potrai scegliere quale organizzazione di volontariato sostenere
aggiungendo alla tua firma il suo codice fiscale. Puoi chiedere il codice fiscale dell'Organizzazione da te scelta al nostro ufficio.

Per ulteriori informazioni puoi contattarci:
CSV EMILIA ODV sede di Piacenza - Via Primo Maggio 62 - 29121 Piacenza - Tel. 0523.306120

Piacenza « Parma « Reggio

E-mail: segreteria.piacenza@csvemilia.it - Sito: www.csvemilia.it

9i0OEEsr5Dc




