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Cronache di solidarietà 
Storie di vite vissute per gli altri, 
progetti e informazioni utili 
sul mondo delle associazioniVolontariato

In collaborazione con CSV Emilia

Le testimonianze delle associazioni: 
Assofa, Gruppo Up, Equivalgo

●  «Abbiamo aderito con entu-
siasmo alla rete Battiti proposta 
da Federica Bussandri - osserva 
Michele Marchini, presidente di 
Assofa – perché fare insieme 

porta con sé sinergie. Ciascuna 
associazione ha le sue peculia-
rità, ma l’obiettivo è valorizzare 
al massimo i nostri amici con di-
sabilità con la consapevolezza 
che hanno tantissimo da dare, lo 
abbiamo sempre testimoniato. 
Siamo convinti che siano una ri-
sorsa incredibile, non sono per-
sone che vanno solo aiutate, so-

no persone che valgono perché 
sono persone. Questa prima oc-
casione insieme, il concerto di 
sabato 16 maggio, per loro è un 
momento molto sentito perché 
la musica, l’arte, lo spettacolo, 
sono dimensioni in cui si trova-
no a loro agio, ma anche per le 
persone che ascolteranno sarà 
l’occasione per entrare in con-

tatto con un mondo che porta 
con sé davvero tantissime sor-
prese. Un altro effetto che ci pia-
cerebbe si creasse è quello di 
creare nuove amicizie e relazio-
ni. I nostri amici più fragili, con 
la genuinità con cui si approc-
ciano agli altri, diventano auto-
maticamente catalizzatori di 
amicizia e di relazioni, ed è 
un’occasione che vogliamo con-
dividere con gli altri». 
Della rete Battiti fa parte anche 
l’associazione Gruppo Up che 
attualmente segue circa 50 fami-
glie e persone con sindrome di 
Down di Piacenza e Cremona di 
ogni età. «Siamo stati chiamati 

in questa rete che riunisce le as-
sociazioni che si occupano di di-
sabilità e abbiamo aderito volen-
tieri perché è necessario fare re-
te e lavorare per un obiettivo co-
mune – osserva Annalisa Sogni, 
presidente del Gruppo Up – an-
che per avere maggior peso a li-
vello sociale e di comunità. Il 
concerto di sabato 16 maggio 
darà il via a questa rete in cui cre-
diamo molto e ci impegneremo 
a lavorare insieme». 
Proprio nemmeno due mesi fa il 
Gruppo Up ha inaugurato l’Up-
partamento di cohousing per i 
ragazzi più grandi. Interscambio 
e volontariato due punti fonda-

mentali per l’associazione Equi-
valgo di Castelsangiovanni, na-
ta a fine 2025 con la mission di 
aiutare le famiglie con figli con 
disabilità. «Accogliamo ogni ti-
po di disabilità e di qualunque 
età – informa Laura Masiero, una 
delle sette mamma fondatrici 
dell’associazione – cercando di 
portare quello che non c’è nel 
nostro territorio di Ponente, in 
particolare attività sportive, ri-
creative e culturali per i nostri ra-
gazzi. Far parte di Battiti è per noi 
importante perché crediamo 
che la collaborazione, o anche 
solo l’interscambio di informa-
zioni, sia indispensabile». _ NP

Il valore della rete: 
«Condividere esperienze 
rende tutti più forti»

ro (prevendita consigliata perché 
i posti sono limitati) e il ricavato 
sarà devoluto a favore di Battiti, 
per finanziare un progetto di can-
to-terapia che, dice Bussandri, 
potrebbe essere utile a tutti, aven-
dolo già sperimentato a Fioren-
zuola ad Afadi e a Piacenza in As-
sofa, sempre guidato dalla profes-
sionalità ed umanità di Anna 
Chiara Farneti. 
«Negli incontri di canto-terapia 
di Anna Chiara è stato preparato 
il brano che verrà portato sul pal-
co il 16 maggio – prosegue Bus-
sandri -; in queste lezioni ho visto 
persone emozionate, perché 
muovono le corde più profonde, 
felici ed entusiaste di fare questo 
percorso, carichi per andare sul 
palco». 
“Musica dal cinema: pura emo-
zione” ha il patrocinio di Csv Emi-
lia, Scuola comunale di musica 
“M. Mangia”, coro inCanto libero 
aps, Collegio Alberoni Opera Pia 
Alberoni, Provincia di Piacenza e 
dei Comuni di Piacenza, Castel-
sangiovanni, Fiorenzuola d’Arda. 
È inserito nel programma ufficia-
le de “Le due notti alla Galleria Al-
beroni” della “Notte europea dei 
Musei”, eventi serali aperti a tutti 
gli appassionati di arte, storia, mu-
sica e astronomia e solidarietà. Il 
16 maggio, dopo il percorso arti-
stico proposto da Opera Pia Albe-
roni, si terrà il concerto cui segui-
rà (se il meteo lo consentirà) l’os-
servazione della sfera celeste con 
i telescopi del Gruppo Astrofili di 
Piacenza. Prevendite del concer-
to: Cartoleria La Bussandri, Eno-
teca La Canteina, Bulla Store (Pia-
cenza), Concessionaria Bussan-
dri srl (Fiorenzuola d’Arda). _NP

Le grandi colonne 
sonore diventano 
strumento di incontro

●  “Musica dal cinema: pura 
emozione” è l’evento in program-
ma sabato 16 maggio alle 21 nel-
la Sala degli Arazzi della Galleria 
Alberoni a Piacenza (via Emilia 
Parmense 67). Una serata che 
unisce arte, musica e solidarietà, 
offrendo al pubblico un viaggio 
emozionante tra le più celebri co-
lonne sonore della storia del ci-
nema. 
Sul palco il Corpo musicale Del 
Val Pegorini di Pontenure diretto 
dal Luigi Del Matti, il coro InCan-
to Libero diretto da Cristian Bu-
gnola e il solista soprano cantote-
rapista Anna Chiara Farneti.  
Musiche da film saranno propo-
ste dall’ensemble di strumenti e 
voci, coordinati dal maestro con-
certatore Luigi Del Matti, profes-
sionisti e appassionati che dona-
no il loro tempo e talento alla co-
munità. 
Ed i “ragazzi” rappresentanti del-
le 13 associazioni di Battiti, con 
volontari ed operatori, faranno la 
loro parte. Saranno circa una tren-
tina. Saliranno sul palco eseguen-
do uno dei brani in scaletta, pre-
parato in questi mesi di prove. Un 
concerto che sarà ben di più di 
una pura (e sicuramente perfet-
ta) esecuzione musicale. Diven-
terà emozione, come la musica sa 
fare e come i ragazzi sanno tra-
smettere. La serata sarà presen-
tata da Federica Bussandri, di Afa-
di, che ha promosso e fatto da ca-
pofila alla nascita di Battiti. 
Il biglietto di ingresso è di 20 eu-

Orchestra, coro e associazioni 
protagonisti del concerto 
solidale del 16 maggio

Nadia Plucani 

●  Le cose più belle nascono da 
un incontro, da una condivisio-
ne. È nato così il progetto Battiti, 
da un incontro tra persone che 
amano il mondo e che lo vivono, 
da una serata dedicata alla musi-
ca e alle emozioni, dal desiderio 
di unire idee, forze, competenze, 
relazioni. Lo scopo? Quello di 
camminare insieme, pur nella di-
versità, per il bene dei più fragili.  
Ecco Battiti, una rete di associa-
zioni che operano sul territorio di 
Piacenza e nei distretti di Ponen-
te e di Levante, unite dal deside-
rio di costruire inclusione, rela-
zione e nuove possibilità per le 
persone con disabilità e le loro fa-
miglie. 
Sono Afadi (associazione famiglie 
disabili), Gruppo Up, La Matita 
Parlante, Angsa (associazione na-
zionale genitori persone con au-
tismo), Equivalgo, Piacenza in 
Blu, Apertamente, A.Gen.f.i (as-
sociazione genitori futuro insie-
me), As.so.fa (associazione volon-
taria di solidarietà familiare per le 
persone disabili), Oltre l’Autismo, 
La Casa Accanto, Aepo e La Selce. 
Il primo passo insieme è il proget-
to “La musica dal cinema: pura 
emozione” che avrà il suo clou 
nella serata di sabato 16 maggio 
con il concerto nella Sala degli 
Arazzi della Galleria Alberoni a 

La rete di Battiti: “quando 
ognuno vibra, tutto risuona”

Piacenza (vedi a lato). Il ricavato 
sarà devoluto proprio a Battiti. 
Rappresentanti delle diverse as-
sociazioni saranno protagonisti 
sul palco attraverso la forza uni-
versale della musica. Accanto al 
valore artistico dell’evento, il si-
gnificato più profondo di questa 
iniziativa. 
«Proprio grazie alla preparazione 
di questa serata, attorno a questo 
linguaggio comune, è nato infat-
ti Battiti – riferisce Federica Bus-
sandri, presidente di Afadi di Fio-
renzuola, capofila del progetto - 
un percorso condiviso tra diver-
se realtà associative del territorio 
piacentino che si occupano di di-
sabilità, coinvolgendo la città di 
Piacenza e i distretti di Ponente e 
Levante. La musica, come il cuo-
re, vive di battiti e di vibrazioni. Da 
qui nasce il nome Battiti e il sim-
bolo del cuore presente nel logo: 
il battito del cuore e il battito del-
la musica diventano metafora di 
una rete viva, aperta e inclusiva, 
capace di mettere in connessio-
ne persone, esperienze e territo-
ri. Le associazioni hanno scelto di 
andare oltre la propria singola 
identità per riconoscersi in un 
simbolo comune, custoditi den-
tro qualcosa di più grande, senza 
perdere la propria unicità. Perché 
ogni realtà continua a operare nel 
proprio contesto, ma nella condi-
visione trova nuova forza, nuove 

Nasce una rete delle associazioni 
che si occupano di disabilità 
che parla attraverso musica e connessioni

In alto un concerto che si è già tenuto a Fiorenzuola. Sotto le prove per 
l’evento del 16 maggio con Anna Chiara Farneti nei locali dell’Assofa

idee e nuove possibilità. Una rete 
informale, nata dal desiderio di 
creare connessioni, condividere 
esperienze, buone prassi e pro-
gettualità comuni, mettendo al 
centro le persone, le relazioni e il 
valore dell’inclusione, nella con-
vinzione che ogni individuo sia 
unico e che proprio nella diversi-
tà possa nascere un’armonica ca-
pace di arricchire l’intera comu-
nità». 
“Quando ognuno vibra, tutto ri-
suona” è il messaggio che accom-
pagna Battiti. 

«Ogni esperienza inclusiva, ogni 
progetto, ogni gesto di apertura 
genera infatti un cambiamento 
che non resta isolato, ma si diffon-
de e crea valore anche per gli altri 
– prosegue Bussandri -. Come ac-
cade nella musica, una corda che 
vibra fa risuonare altre corde; co-
me accade nel cuore, ogni battito 
contribuisce a mantenere vivo 
l’intero corpo. Perché è quando 
ciascuno può esprimere libera-
mente il proprio ritmo, la propria 
voce e la propria sensibilità che 
tutto, davvero, può risuonare».
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